Integruota
biologijos - fizikos pamoka

Rega ir jos koregavimas lesiais

Biologijos mokytoja Zivile M.
Fizikos mokytojas Rolandas M.



Pamokos tikslas:

Issiaiskinti kaip rega koreguojama lesiais.

Pamokos vzdaviniai:

1. Susipazinti su akies sandara.

2. Issiaiskinti frumparegystes ir toliaregystes
priezgstis.

3. Atlikti praktikos darbbg su glaudziamaisiais ir
sklaidomaisiai lesiais.



“EinSteino ar Monro” trumparegystes testas




Jei nuotraukoje matote fizikos
mokslininka Alberta Einsteina,
tuomet jusy rega yra normali, taciau
jei nuotraukoje matote dainininke
Merilin Monro, jusy akys turi
trumparegystes problemuy.



https://gamta7-8.mkp.emokykla.lt/lt/mo/demonstracijos/rega/,scenario.71,position.0

>m ¥

Akies sandara:

Geltonoji déemé I—
Ragena @‘2\‘

Krumplyno raumenys

Rainelée Regos nervas ’
Vyzdys
Lesiukas Rainelé

Krumplyno raumenys

- =t Ragena
Stiklakdnis \‘
Tinklaine - o
inklainé
Geltonoji demé
Regos nervas ] Stiklakdnis

Vyzdys Lesiukas



https://gamta7-8.mkp.emokykla.lt/lt/mo/demonstracijos/rega/,scenario.71,position.0

Sviesa pereidama i vienos skaidrios
aplinkos i kitg luzta — pakeicia sklidimo
krypti

—— —
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Akies skaidrus dangalai lauziantys
sviesos spindulius — ragena, lesiukas.



Sviesos spinduliai susilieja tinklainéje

Stiklakunis Tinklainé

Sviesos

spinduliai Normalus regéjimas

Ragena Regos nervas




Trumparegysté atsiranda tada, kai akis yra per ilga arba ragenos pavirsius
nelauzia Sviesos tinkamai. Atvaizdas tinklaineje yra issiliejes, nes taskas,
kuriame Sviesos spinduliai susilieja, yra priesais tinklaine.

Sviesos

spinduliai Trumparegyste




Toliaregyste atsiranda tada, kai akis yra per trumpa arba ragena lauzia
Sviesos spindulius per silpnai. Atvaizdas tinklainéje yra issiliejes, nes
taskas, kuriame Sviesos spinduliai susilieja, yra uz tinklainés.

Sviesos : :
spinduliai Toliaregysteé

Vaizdas uz tinklainés

TOLIAREGYSTE (HIPERMETROPIJA)

NORMALI REGA

-



Darbas su glaudziamaisiais ir
sklaidomaisiais leSiais

https://www.vedlys.smm.lt/5 8 klasiu pamoku veiklu

aprasai//4.nitml



https://www.vedlys.smm.lt/5_8_klasiu_pamoku_veiklu_aprasai/74.html
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Kokiais lesiais koreguojamas
trumparegiy ir toliaregivy regejimas?
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Aciu uz demes;j !




